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Film: Den voksne i leken

Leken har stor plass i SFO. A leke er noe av det viktigste barn gjar.

ARTIKKEL | SIST ENDRET: 09.06.2021

For at det skal veere gode vilkar og godt tilrettelagt for ulike typer lek pa SFO, er personalets holdninger til,
kunnskap om og ferdigheter i lek vesentlig. De voksne har ulike roller i barns lek.

Se gjerne denne filmen som et utgangpunkt til a reflektere over egen praksis.

Player error

The player is having trouble. We’ll have it back up and'running as
soon as possible.

Les mer om den viktige leken i SFO.

Side 1 av 2


https://www.udir.no/utdanningslopet/sfo/stottemateriell-til-rammeplanen-for-sfo/den-viktige-leken/

Refleksjonsspgrsmal

¢ Pa hvilken mate kan leken ha stor betydning for den gode barndommen?
¢ Hvordan tilrettelegger vi for den gode leken i var SFO?

¢ Hvilke roller inntar vi i barnas lek?

¢ Hva betyr det i praksis a beskytte, berike og bekrefte leken?

e Hvordan medvirker barna i var SFO?

e Hvordan tar vart fysiske miljg vare pa barnas behov for varierte leke- og utforskningsmuligheter?

Rammeplan for SFO
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https://www.udir.no/utdanningslopet/sfo/rammeplan/
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