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A jobbe med tverrfaglige temaer

Det er tre tverrfaglige temaer i laereplanverket som alle elever skal laere
om. De tre temaene er «Folkehelse og livsmestring», «kDemokrati og
medborgerskap» og «Baerekraft utvikling».
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De tverrfaglige temaene tar opp samfunnsutfordringer som bade er aktuelle i dag og vil veere det i lang tid
framover. Disse utfordringene har ingen enkel Igsning. Derimot krever de kunnskap fra mange fag, og
samarbeid og innsats helt fra enkeltmennesket og opp til det globale fellesskapet. Gjennom arbeid med

problemstillinger fra ulike fag, skal elevene fa innsikt i utfordringer og dilemmaer og utvikle kompetanse
innenfor temaene.

Fra overordna del
«Skolen skal legge til rette for leering innenfor de tre tverrfaglige temaene folkehelse og
livsmestring, demokrati og medborgerskap, og baerekraftig utvikling.

De tre tverrfaglige temaene i leereplanverket tar utgangspunkt i aktuelle
samfunnsutfordringer som krever engasjement og innsats fra enkeltmennesker og
fellesskapet i lokalsamfunnet, nasjonalt og globalt.»

Tverrfaglige temaer i overordna del

Folkehelse og livsmestring

Demokrati og medborgerskap

Baerekraftig utvikling
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https://www.udir.no/lk20/overordnet-del/prinsipper-for-laring-utvikling-og-danning/tverrfaglige-temaer/demokrati-og-medborgerskap/
https://www.udir.no/lk20/overordnet-del/prinsipper-for-laring-utvikling-og-danning/tverrfaglige-temaer/folkehelse-og-livsmestring/
https://www.udir.no/lk20/overordnet-del/prinsipper-for-laring-utvikling-og-danning/tverrfaglige-temaer/demokrati-og-medborgerskap/
https://www.udir.no/lk20/overordnet-del/prinsipper-for-laring-utvikling-og-danning/tverrfaglige-temaer/demokrati-og-medborgerskap/

Hvor finner jeg de tverrfaglige temaene i min lzereplan?

De tverrfaglige temaene er beskrevet i en egen del av "om faget" i den enkelte leereplan. Teksten tar
utgangspunkt i beskrivelsen av innholdet i temaene i overordna del og konkretiserer hva elevene skal lzere
om temaene i det aktuelle faget. Temaene finner du ogsa i kompetansemalene, enten uttrykt konkret eller

implisitt. | stgttemenyen til hgyre i lzereplanvisningen kan du krysse av pa "tverrfaglige tema" for a se
hvilke temaer som kan veere aktuelle/relevante for det enkelte kompetansemal.

Hvorfor er ikke alle de tverrfaglige temaene beskrevet i alle
lereplanene?

De tverrfaglige temaene er aktuelle bade i og pa tvers av alle fag, men pa grunn av fagenes egenart vil
enkelte av temaene vaere mer relevante i noen fag enn andre. | den enkelte lzereplan er det derfor kun
beskrevet den eller de av de tverrfaglige temaene som er spesielt sentrale for kompetansen i akkurat det
faget og pa hvilken mate. Dette kommer ogsa til uttrykk i kompetansemalene. Selv om et tverrfaglig tema
ikke er beskrevet i en lzereplan, kan temaet likevel tas inn i oppleeringen i faget dersom det er relevant.

Ma jeg jobbe tverrfaglig med de tverrfaglige temaene?

Nei, det star ingen steder at skolene ma jobbe tverrfaglig med de tverrfaglige temaene. Elevene utvikler
kompetanse i de tverrfaglige temaene gjennom arbeid med de enkelte fagene. Overordnet del sier at de
tverrfaglige temaene skal bidra til at elevene kan se sammenhenger pa tvers av fag. Det er flere mater a fa
til dette pa. En mulighet er a jobbe tverrfaglig med de tverrfaglige temaene, men det er ogsa mulig & jobbe
flerfaglig med temaene eller bare i ditt eget fag. Det kan uansett vaere nyttig & se hva elevene skal lsere om
de tverrfaglige temaene i andre fag pa ditt trinn og eventuelt samarbeide med andre laerere for a finne
gode lgsninger. Leereplanvisningen og planleggingsverktgyet pa udir.no kan veere til hjelp i dette arbeidet.

Aktuell forskning om tverrfaglige tema

Universitetet i Oslos evaluering av Fagfornyelsen:

Delrapport 3: Laering, motivasjon, trivsel og tverrfaglige tema i Fagfornyelsen

Delrapport 6: Laerernes planlegging og gjennomfgring av undervisning om tverrfaglige tema

Side 2 av 2


https://www.udir.no/laring-og-trivsel/lareplanverket/stotte/planleggingsverktoy-i-lareplanvisning/
https://www.udir.no/tall-og-forskning/finn-forskning/rapporter/laring-motivasjon-trivsel-tverrfagligtema-fagfornyelsen-teknisk-rapport/
https://www.udir.no/tall-og-forskning/finn-forskning/rapporter/2023/god-tverrfaglig-undervisning-krever-samarbeid-og-tid/
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